PROGRAMA DE MANTENIMIENTO FISICO

ACTIVIDAD Grupo LOCALIDAD DIA HORA INICIO
GIMNASIA MANT A ATEA X 16:00
GIMNASIA MANT A BADULES M 18:15
GIMNASIA MANT A CUBEL M 17:30
GIMNASIA MANT A GALLOCANTA L 16:30
GIMNASIA MANT A HERRERA N L 18:45
GIMNASIA MANT A HERRERA N J 19:00
GIMNASIA MANT A LANGA C X 17:30
GIMNASIA MANT A LAS CUERLAS X 16:00
GIMNASIA MANT A LECHON M 19:15
GIMNASIA MANT A MAINAR L 16:15
GIMNASIA MANT A MANCHONES \Y, 17:00
GIMNASIA MANT A MURERO \Y, 16:00
GIMNASIA MANT A RETASCON J 16:00
GIMNASIA MANT A TORRALBILLA X 15:00
GIMNASIA MANT A VILLADOZ M 16:00
GIMNASIA MANT A VILLADOZ X 18:45
GIMNASIA MANT A VILLANUEVA J \% 18:00
GIMNASIA MANT A VILLARREAL L 20:15
GIMNASIA MANT A VILLARREAL X 20:00

ESCUELAS DEPORTIVAS

ACTIVIDAD Grupo LOCALIDAD DIA HORA INICIO
POLIDEPORTE G1 ES HERRERA N J 17:30
POLIDEPORTE G2 ES HERRERA N J 18:15

POLIDEPORTE ES MAINAR L 17:00
POLIDEPORTE ES VILLARRREAL M 17:00
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SIMBOLOGIA

>GRUPO: Adulto(A): A partir 15 afios,Escolar(ES):hasta 14 afios

>DIA: Lunes(L),Martes(M),Miercoles(X),Jueves(J),Viernes(V),Sabado(S),Domingo(D)
>INSTALACION: Centro Deportivo y de Salud Comarca Daroca(CDS)

>€ TRIM: Cuota por trimestre, (€) cuota mayores de 65 afios

>€ ANUAL: Cuota anual, (€) cuota mayores de 65 afios -reduccion 10% Cuota Trimestral-
>SEG: Seguro Accidentes anual (solo en actividades escolares)

>Actividades de menos de 5 inscritos se suspenderan

>Cuotas se cobraran a los cinco dias de la inscripcion

y el periodo temporal escogido (trimestral o anual) sin fraccion alguna

>Para causar baja debera presentar el correspondiente

impreso de cese en la actividad, de lo contrario se seguiran cobrando las cuotas

COMIENZO CURSO: 4 DE OCTUBRE DE 2010
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FINAL CURSO: 24 DE JUNIO DE 2011
DIAS DE FESTIVIDADES PARA ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS EN MUNICIPIOS
DE LA COMARCA DEL CAMPO DE DAROCA
DIAS FESTIVOS FESTIVIDAD DE

Todos los Santos

Dia del trabajador
Corpus -solo Daroca-

AYUNTAMIENTOS DE:

ACERED-ALDEHUELA L.-ANENTO-ATEA-BADULES-BALCONCHAN-
BERRUECO-CERVERUELA-CUBEL-DAROCA
FOMBUENA-GALLOCANTA-HERRERA N.-LANGA C.-LAS CUERLAS-
LECHON-LUESMA-MAINAR-MANCHONES
MURERO-NOMBREVILLA-ORCAJO-RETASCON-ROMANOS-SANTED-
TORRALBA F.-TORRALBILLA-USED

VAL SAN MARTIN.-VALDEHORNA-VILLADOZ-VILLANUEVA J.-VILLAR N.
VILLARREAL H.-VILLAR DE LOS NAV.-VILLARREAL H.-VILLARROYA C.

http://juventudydeportecampodaroca.blogspot.com
deportes@comarcadedaroca.com
INFO 976545030 - 976800421- 600498056




